Radiografies de la situacio del dret a
Uhabitatge, la pobresa energeéticai el
seu impacte en la salut a Barcelona







Radiografies de la situacio
del dret a Uhabitatge, la
pobresa energeticai el
seu impacte en la salut a
Barcelona

Il. Perspectiva de genere sobre

el dret a U'habitatge i la pobresa
energetica a barcelona

- 2018 -




Redaccié:
Irene Gonzalez

Equip de coordinacio, revisié i aportacions:

Maria Campuzano, Lucia Delgado, Irene Escorihuela,

Agéncia de la Salut Publica

Equip d’obtencié i revisio de dades:

Eduard Sala, Gabriele d’Adda, Maria Campuzano, Ana M. Novoa,
Hyerim Yoon, Guillermo Domingo, Lucia Delgado, Bernat Berenguer

i Eduardo Arenas

Disseny i maquetacio:
Daniel Lopez

Impressio: Dilogic S.L.
Any: 2018

Llicéncia:

@O0




Agraiments

Aquesta segona radiografia és possible gracies a la col-laboracio
desinteressada del grup de voluntaries de la Fundacié Autonoma
Solidaria (Tania Hahn, Arnau Vila, Marina Marin i Mireia Turén) i a
les persones afectades i activistes que davant una situacié d’emer-
géncia habitacional i de pobresa energética han decidit organit-
zar-se col-lectivament per buscar solucions conjuntes compartint
i dedicant la seva vida per garantir el dret a I'habitatge i subminis-
traments basics. Caldria fer especial mencié a aquelles companyes,
afectades i activistes, que han participat de les entrevistes col-lec-
tives fent confianca i traslladant les seves histories i la seva exper-
tesa a aquest informe i a aquelles que, amb molta cura i paciéencia,
han fet aportacions a la versié final.







index

01 Introduccié

02 Algunes reflexions clau de
partida

03 Perspectivade genere en l'accés a
I'habitatge i pobresa energética

3.1 Feminitzaci6 de la pobresa

3.1.1 Invisibilitat de les dades de
feminitzacio de la pobresa

3.1.2 Altres dades rellevants
3.1.3 Lacriside cures
3.1.4 Interseccionalitat de les dades
3.2 Genere, habitatge i pobresa
energetica

3.2.7 Vulnerabilitat en 'accés

3.2.2 Unamiradade génere al sector
energetic

7

9

11

12

14

16

19

23

26

27

33

3.3 Comafectaalasalutla
inseguretat residencial

04 Analisiiinterpretacié de les
dades

4.1 Enquestes

4.2 Entrevistes

4.3 perfil sociologic: associacions
feminitzades

4.4 vulnerabilitat economica i accés
al mercat laboral

4.5 Percepcié de lasaluti
consequéncies psicologiques

4.6 Inseguretat residencial i
pobresa energeética

05 Conclusions

06 Recomanacions

07 Bibliografia

Notes

36

38

39

41

43

46

48

51

56

60

62

65







Teniu entre les mans el segon informe de

Introducci 4 les “Radiografies de la situacié del dret
a I'habitatge, la pobresa energética i el
seu impacte en la salut a Barcelona”. Les
dades que en ell apareixen formen part
d'una base de dades creada durant els
anys 2017-2018 per I'Observatori DESC
(ODESC), Enginyeria Sense Fronteres
(ESF), 'Alianca contra la Pobresa Energeti-
ca (APE), la Plataforma d’Afectats per I'Hi-
poteca de Barcelona (PAH BCN) i 'Agéncia
de Salut Publica de Barcelona (ASPB). En
aquesta base de dades s’hi allotja una en-
questa en profunditat, de 247 preguntes
que creuen dades de problemes connec-
tats: I'habitatge, els subministraments ba-
sics i la salut amb dades sociodemografi-
quesialtres rellevants.

Aquesta serie d'informes a publicar durant
I'any 2018 han estat elaborats en el marc
del conveni amb I'Ajuntament de Barcelo-
na: “Dret a I'habitatge i a I'energia: apode-
rament col-lectiu i assessorament juridic i
social”.

La disponibilitat de dades de qualitat so-
bre qualsevol problematica és cabdal per
a la planificacié i la presa de decisions po-
litiques. De nou, hem de reiterar I'actual
mancanca d’informacié de qualitat sobre
els processos de pérdua d’habitatge, les
dificultats en l'accés a subministraments
basics i sobre les seves conseqliéncies en
la salut. Existeixen dades quantitatives so-
bre el nombre de desnonaments absoluts,
com sén les dades del Consell General del
Poder Judicial (CGPJ) que es publiquen
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trimestralment, pero de la seva consulta
es fa palés que son dades insuficients, ja
que no contemplen per exemple ni I'entitat
que insta el desnonament, ni la situacio i
composicio de la familia; o tantes més, ne-
cessaries per donar respostes a les esmen-
tades problematiques.

A aquest fet es suma la dificultat de tro-
bar dades desagregades que ens perme-
tin analitzar I'emergencia habitacional i la
pobresa energetica des d’'una perspectiva
de genere. La invisibilitzacié de les multi-
ples discriminacions que pateixen les do-
nes iles conseqliencies que tenen a nivell
economic i social dificulten relacionar-ho
amb d’altres fendomens de vulnerabilitat i
exclusio social.

Ens sembla important destacar la tasca de
creacié de noves fonts de dades, propies
dels moviments socials com la PAH i ’APE i
treballades també per entitats com I'’Agén-
ciade Salut Pablica de Barcelona, Enginye-
ria Sense Fronteres i I'Observatori DESC.
Sistematitzar lainformacio de les persones
que participen en els col-lectius esmentats
ens permet elaborar informes i documents
Utils per a posar negre sobre blanc la rea-
litat de les problematiques d’habitatge i
pobresa energetica, més enlla de les es-
casses dades oficials. D’aquesta manera,
les radiografies resulten fonamentals per
a visibilitzar la dificil situacio del dret a
I’habitatge i a I'energia a la nostra ciutat i
generar debats publics; per fer incidencia
politica i poder exigir, de manera rigorosa
i informada, respostes i solucions a les ad-

ministracions publiques; per fer propostes
acurades i fonamentades en casos reals.
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2

Algunes
reflexions clau
de partida

Com també féiem a I'anterior informe, vo-
lem compartir algunes reflexions breus so-
bre la série de radiografies que presentem:
que és especialment dificil trobar dades
de qualitat pel que fa al camp de l'accés a
I'habitatge i la pobresa energetica -espe-
cialment dades desagregades per génere-,
que en aquest ambit hi incideixen multi-
ples factors i que estem tractant una de les
moltes cares de I'exclusio social.

En primer lloc, doncs, i tal i com ja s’as-
senyalava a informes anteriors publicats
per I'Observatori DESC, la PAH i ESF, les
administracions publiques no disposen
de dades accessibles i desagregades que
permetin elaborar diagnosis i dissenyar
propostes d’actuacié sobre la problemati-
ca. Per suposat, tampoc les entitats finan-
ceres, empreses subministradores o les
associacions de propietaris acostumen a
proporcionar gaire informacid. Si bé exis-
teixen algunes estadistiques, es tracta de
dades incompletes i poc utilitzables.

A més, la manca de dades oficials desagre-
gades i la invisibilitzacié de la feminitzacio
de la pobresa dificulta també tractar la
problematica des d'una optica feminista,
que és I'enfocament que volem desenvo-
lupar a la present radiografia. S6n pocs els
estudis que aborden aquesta perspectiva
com un fet transversal i rellevant a I'hora
d’aproximar-se a problematiques socials.
Cal ressaltar que I'informe aborda la pers-
pectiva de genere des del binarisme ho-
me-dona, i som conscients que aixo oculta
altres situacions d’opressio que responen a
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altres diversitats sexuals i de génere i que,
tot i ser igualment rellevants, no hem in-
clos per ara en aquest estudi.

Com a segona reflexio, cal tenir ben pre-
sent que el dret a I'habitatge (i els drets
relacionats com ara l'accés als subminis-
traments basics per a la vida), depén de
diversos factors, tots ells interrelacionats.
D’una banda, disposar d’una llar de manera
pacifica, on poder desenvolupar un projec-
te devidaestable, és un punt de partida ba-
sic per a poder gaudir de la resta de drets.
D’altra banda, el dret a I'habitatge digne i
adequat té multiples cares (model d’accés
predominant, dinamiques de mercat i d’ex-
clusié, politiques publiques estructurals i
conjunturals, marc normatiu de partidaila
seva evolucid, etc.), aixi com multiples con-
sequiéncies sobre les persones i la societat
també interrelacionades entre elles i molt
clarament amb la salut de la poblacié.

Fruit d’aquest ampli ventall de vessants
que té el dret a I'habitatge, les dificultats
associades a la seva proteccié varien al
llarg del temps. Els darrers anys, I'evolucio
de les problematiques residencials i de po-
bresa energética han anat variant, des de
la dificultat d’emancipacio de les persones
joves fins a les ocupacions, passant per la
pobresa energeética, la crisi hipotecaria,
'augment de preus de lloguer i els “desno-
naments invisibles”.

En tercer lloc, aquest és el segon d’'una
série d’'informes que pretén posar llum so-
bre una de les multiples causes de I'exclu-

sid social. Aquest concepte s’usa per parlar
del “conjunt de situacions emergents de
desigualtatiprecarietat molt heterogenies
que desborden el marc tradicional de la
pobresa”’[1]. Els informes a mode de radio-
grafies de la situacié del dret a I'habitatge,
la pobresa energeética i el seu impacte en
la salut a Barcelona sén en realitat radio-
grafies d’'una situacié d’emergencia quasi
permanent, que és una situacié d’exclusio
social amb matisos respecte de les perso-
nes que la pateixen. N'hi haura que ja par-
teixen de diverses dificultats economiques
i socials, com ara la manca d'ocupacio, i
d’altres que I'inica mancanca sera l'accés a
un habitatge. Tanmateix, en tractar-se d’'un
element tan central suposara, en qualsevol
dels casos, una font d’afectacié important
de la salut d’aquestes persones, element
que també hem volgut tenir molt present
en aquestes radiografies.

Recapitulant, podem dir que, partint de la
greu manca d’informacié sobre el proble-
ma, especialment qualitativa, i de la neces-
sitat de disposar de dades en profunditat
d’'un fenomen poliedric, o el que és el ma-
teix, d’'una situacié d’exclusio social urbana
greu, la serie d’'Informes pretenen ser una
bona eina per caracteritzar la situacié del
dret a I'habitatge, la pobresa energética i
el seu impacte en la salut a Barcelona i per
coadjuvar a buscar-hi solucions.
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3

Perspectiva
de génere
en l'accés a
Uhabitatge

| pobresa
energetica

El primer informe d’aquesta série com-
prén un apartat on s'analitzen de forma
sintetica i des d’un punt de vista juridic els
avencos i retrocessos en matéria de dret a
I'habitatge i energia. D’'una banda, exposen
quin és el marc regulador d’aquests drets,
i de l'altra, informen de les novetats juridi-
ques de forma concisa. Aixi mateix, s'expo-
sa el punt de partida des del qual s’estudia
I'impacte en la salut de les problematiques
en materia d’habitatge i energia.

Aquesta segona publicacié voldria analit-
zar aquests avencos i retrocessos i, sobre-
tot, la situacio actual en matéria d’accés a
I'habitatgeial’energia des d’'unamiradafe-
ministaincloent una perspectivade génere
transversal. Per arribar a aquest objectiu,
tractem primer una série de qliestions pre-
vies que ens donen dades sobre diferents
aspectes de la feminitzacio de la pobresa.
Aquest estat de la situacio ens serveix com
a context per oferir un marc valid a les da-
des que construim a partir de les enques-
tes propies i les entrevistes col-lectives.
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3.1

Feminitzacio de
la pobresa

Després de la crisi del 2008, anomenada
“de la bombolla immobiliaria” i en el marc
del sorgiment de noves tendéncies a les
administracions publiques, I'analisi de la
feminitzacio de la pobresa és essencial en
la generacio de politiques orientades a fer
desaparéixer les desigualtats de genere.

El concepte de “feminitzacié de la pobresa”
es va comengcar a utilitzar als anys 90 da-
vant la constatacié de I'augment de la po-
bresa entre les dones a nivell mundial. Po-
dem afirmar, basant-nos en observacions
diaries, que lasituacio de les dones (tant en
societats benestants com al'lanomenat Sud
global [2]) pateix d’'una participacié des-
igual al mercat laboral, una carrega exces-
siva de dedicacié alallariales curesiuna
visi6 de la societat on les tendéncies hete-
ropatriarcals sén encara dominants i de la
que deriva, per exemple, la perpetuitat de
les violéncies de génere. Es innegable que
la desigualtat de génere, tot i els avencos
de les ultimes decades, segueix sent un
fenomen estructural de la nostra societat
que condiciona de manera evident I'accés
igualitari de les dones a quiestions essen-
cials per la vida com I'habitatge i I'energia.

Cal tenir en compte, pero, com hem dit
anteriorment, que en la recerca de dades
i estadistiques ens trobem amb diversos
factors condicionants. Es a dir, tot i que
darrerament hi ha una clara tendéncia a la
quantificacié i I'analisi de les relacions de
génere, amidar la desigualtat planteja cer-
tes dificultats (Alfama, E., Cruells, M., de la
Fuente, M., 2014).
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Les dades numériques, sobretot quan es
tracta de constatar o comparar fenomens
de caire social, sén sovint una simplifica-
cio de la realitat -un reduccionisme d’'un
fenomen complex- i mai sén del tot objec-
tives. Aquesta objectivitat es veu afectada
per qui genera aquestes dades, el metode
de construccio, I'aleatorietat de la mos-
tra escollida i la intencionalitat amb qué
se seleccionen. Tot i aixi, és necessaria la
construccié d’indicadors en un procés de
regeneracié i proposta de noves politiques
publiques; per tant cal analitzar amb cura
les dades per a poder treure’n conclusions
rellevants.

Radiografies de la situacio del dret a I'habitatge, la pobresa energética i el seu impacte en la salut a Barcelona
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3.1.1

Invisibilitat de
les dades de
feminitzacio de
la pobresa

Una primera dificultat que ens trobem en
la recerca és I'escassetat de dades oficials
segregades per genere. A les pagines ofi-
cials d’estadistica (tant a Catalunya com
a I'Estat) no s'ofereixen dades segregades
de manera genérica i, en concret, a publi-
cacions versades en la tematica que ens
ocupa com l'Informe sobre el sector de
I'habitatge a Catalunya el 2016, creat i
editat per la Generalitat, on no trobem cap
mencié rellevant.

De fet, I'Us que es fa a nivell estadisticde la
unitat familiar com a mesura del risc de po-
bresa de les persones no fa siné amagar si-
tuacions reals de desigualtat i diferent ac-
cés al mercat laboral. Per exemplificar-ho
ens centrarem en dades de Catalunya, en
base a I'estudi que n’han fet les membres
del blog de Feminismes del Critic a partir
de les dades treballades per 'Observatori

1Q

La taxa de risc de pobresa desagregada
per génere a Catalunya el 2015, extreta
a partir de dades de I'Enquesta de Condi-
cions de VidadeI'INE, és d’'un 18,9% en els
homes i d’'un 19% en les dones. D’'aqui po-
driem deduir que no existeix la suposada
“feminitzacio de la pobresa”, ja que només
hi ha un 0,1% de diferéncia. La qliestid és,
talicom destaquen el Critici altres estudis
realitzats per entitats com I'Observatori
del Tercer Sector, com es construeix I'indi-
cador.

LEnquesta de Condicions de Vida aporta
dades d’ingressos per cada llar enquesta-
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da; posteriorment, aquests ingressos es di-
videixen entre els membres adults que for-
men la llar (aplicant un pes especific a cada
membre en funcié de la composicié fami-
liar). Aixo implica suposar que els ingressos
es reparteixen de manera equitativa entre
elsadults alallariimplicatambé que al'in-
dicador final la percepcié és que l'ingrés
per persona és igualitari. Segons un extrac-
te de (Francesc Valls et al. 2009), “Ladopcié
de la llar com a unitat d’'analisi en l'estudi de
la pobresa dificulta observar qué passa a I'in-
terior d'aquesta (Tortosa, 2001). Aquest me-
canisme suposa que les relacions entre homes
i dones dins la llar sén qliestions de parella i
no relacions de tipus sistémic i, per tant, con-
sidera que tots els individus d’una mateixa llar
gaudeixen de les mateixes condicions de vida i
del mateix grau de control sobre aquestes. Per
tant, els mecanismes de mesura de la pobresa
obliden tradicionalment les relacions d’explo-
tacid, discriminacié, marginacié o dominacié

Taxa derisc de pobresa Taxa de risc de pobresa
desagregada per amb suposit
génere (IDESCAT)  d’autonomia (IDESCAT)

Homes . Dones

Figura 1: Diferéncies en taxes de risc de pobresa. Font:
Elaboracié propia a partir de La invisibilitat de la pobresa
femenina (CCOO, 2016) i Blog Feminismes de Critic.

ocasionades pel fet que les relacions entre ge-
neres sén asimetriques, és a dir, parteixen de
posicions desiguals. (Brunet et al., 2008)”

Es a dir, 'Enquesta de condicions de vida
no fa referéncia a la situacié de les perso-
nes en funcio de la seva renda individual
-que seria on podem percebre les desigual-
tats de génere- sind en funcio de la seva si-
tuacio familiar. La Catedra d’Inclusio Social
de la Universitat Rovirai Virgili proposa un
altre indicador per a avaluar el risc de po-
bresa, la taxa de risc de pobresa sota su-
posit d’autonomia, que es calcula en base
als ingressos individuals. En aquest cas,
obtindriem una taxa de risc de pobresa
del 25,7% en els homes i de fins el 49,7%
en les dones.

Val a dir que aquesta dada no pretén qlies-
tionar la llar ni la convivencia com a mode
d’organitzacié i suport social, sin6 que des-
tapa una realitat de desigualtat de genere
iincoherencies detectades en dades publi-
ques i oficials. En termes de vulnerabilitat
i d'opressié femenines, la taxa de risc de
pobresa en suposit d’autonomia ens reve-
la la dependéncia de la dona del conjunt
d’ingressos de la llar per a garantir certes
condicions de vida. Fet que pot tenircoma
conseqlienciala pervivéncia de situacions
de violéncia i abus i la fa economicament
més vulnerable.
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3.1.2

Altres dades economiques i referents als

Altres dades ingressos de la poblacié corroboren la

diferéncia existent en el risc de pobresa

ll t entre dones i homes, com son el risc de po-
re evan s bresa associat a la composicié familiar, la
bretxa salarial o la parcialitat de la jornada

laboral femenina. N'analitzem unes quan-

tes a continuacio, extretes de I'Observa-

tori 1Q i I'Observatori del Treball i Model

Productiu de la Generalitat, que fan re-
feréncia a la situacio a Catalunya el 2016.

Pel que fa referéncia a la composicié fami-
liar, la seglient il-lustracio és prou explica-
tiva: el major risc de pobresa el trobem en
families monomarentals -que en més d’un
80% estan a carrec de dones (motiu pel
qual en la resta de 'informe s’emprara el
terme monomarental)- seguides de llars
amb fills/es a carrecillars unipersonals.

11,4%
Unipersonal Dues persones Altres llars sense Una persona Dues persones Altres llars amb
adultes fills/es adultaamb fills/es  adultes amb fills/es fills/es a carrec

dependents acarrec acarrec

Figura 2: Incidéncia del risc de pobresa de diferents tipus de llar. Catalunya 2015 (En percentatge). Font: Elaboracid
propia a partir de dades de 'Observatori 1Q.
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Un altre factor a tenir en compte és la bre-
txa salarial, no només com a mitjana, que
era d’'un 23% a Catalunya el 2016, sin6 en
una analisi més acurada per percentils.

Com veiem, la grafica analitza la bretxa
salarial en funcié de percentils, quartils i
mitjanes. Si parlem de percentil 10, volem
dir que el 10% de la poblacié té un guany
brut anual menor; igualment amb el pri-
mer quartil es correspondria al 25% de la
poblacié. Per tant, és en el percentil 101 al
primer quartil on els ingressos sén més bai-
xos i el risc de pobresa més elevat,i també
on la diferéncia salarial entre homes i do-
nes es dispara, arribant al 45% 'any 2014.
Aixo significa que és en els col-lectius més
vulnerables on la situacié economicade les
dones és encara més discriminatoria i el
risc de pobresa més elevat.

45%

De fet l'origen de la bretxa respon a dife-
rents factors, tots ells relacionats amb una
visié profundament patriarcal del mercat
laboral: conciliacié de la vida laboral i fami-
liar, segmentacié horitzontal i vertical del
mercat de treball, desvaloritzacié econo-
mica de feines altament feminitzades i par-
cialitzacio del treball femeni.

Ens referim a segmentacioé horitzontal del
mercat de treball com la feminitzacié de
certs sectors o camps d'ocupacid i a seg-
mentacié vertical com a la masculinitzacié
de les classes laborals que impliquen feines
de direccid, gestio d’equips o instancies de
decisié, amb alt valor afegit i socialment
més valorades.

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

2008 2009 2010

- Percentil 10

- Primer quatril - Mediana

2011 2012 2013 2014

-Tercerquatril - Percentil 90 - Mitjana

Figura 3: Catalunya - Bretxa salarial de génere (guany brut anual) per percentil. Font: Elaborat per 'Observatori del
Treball i Model Productiu a partir de dades de 'Enquesta anual d’estructura salarial (INE).
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La taula ens mostra clarament que, tot i
que el nivell d’estudis és superior en les
dones, la seva taxa d’ocupacié és 8 punts
inferior a la masculina; aixi mateix, la par-
cialitzacio del treball - que repercuteix en
reduccié d’ingressos i sovint precaritzacio
de condicions- és 13 punts superior.

La manca de correspondencia entre el ni-
vell d’estudis i 'ocupacioé ve donada per qui
assumeix la responsabilitat de les cures
-com veurem en el proper apartat- pero
també per la segmentacié vertical del mer-
cat laboral: els llocs de presa de decisid i de
més demanda d’estudis i/o preparacié uni-
versitaria tenen encara majoria de presén-
ciamasculina.

Taxad'atur

15,9%

Taxa d'abandonament 21,2%
Prematur dels estudis

% pobl ocupadaamb
Estudis superiors

% pobl activaamb
Estudis superiors

Taxa de temporalitat

Taxa deparcialitat
21,6%

71,0%

Taxa d'ocupacié

Taxa d'activitat
74,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%

. Homes . Dones

Figura 4: Catalunya - Bretxa de genere en el mercat de treball. 4rt trimestre 2016. Font: Elaboracié propia a partir de
dades de I'Observatori del Treball i Model productiu.
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3.1.3

La crisi de cures

“La crisi de les cures és un problema socioe-
conomic de primer ordre, que afecta el con-
junt de la poblacié i que només pot percebre
en tota la seva magnitud si deixem de centrar
la visi6 en els mercats i el monetitzat i, en can-
vi, situem com a categoria analitica basica la
sostenibilitat de la vida; és a dir, si busquem
comprendre “les formes en qué cada societat
resol els seus problemes de sosteniment de la
vida humana” (Carrasco, 2001a: 12). La pre-
gunta, per tant, és com s'esta reorganitzant la
satisfaccio de la necessitat de cures en el marc
d’un sistema que, com veurem, no prioritza les
necessitats de les persones siné les dels mer-
cats. “

Amaia Pérez Orozco
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Quan es parla de la crisi multidimensional
que arrosseguem des d’aproximadament
el 2008 sovint es passa per alt 'anomena-
da “crisi de cures” que és, sens dubte, més
antiga i esta a l'origen de pilars que encara
suporten la desigualtat de genere i la seva
influéncia en factors com I'accés a I'habi-
tatge i als subministraments basics.

Si parlem de cures estem fent referén-
cia al sosteniment de la vida amb tot alld
que implica: satisfaccié de les demandes
diaries d’alimentacio, sostre, seguretat, as-
sisténcia en cas de malaltia o dependencia
i reproduccio per assegurar la perpetuitat
de la vida. No hi ha dubte en qué aquestes
cures son indispensables per al funciona-
ment del sistema economic, social i politic
en el que vivim pero cal preguntar-se com
s’absorbeixen dins aquest sistemai quise’n
faresponsable.

Homes

Dones

- Treball atemps complert

- Tasques de lallar - Cerca de feina (atur)

- Treball a temps parcial

Ens referim a crisi perquée la reorganitza-
ci6 social de l'tltim segle ha modificat la
concepcié del rol de cura. La incorporacié
de la dona al mercat laboral ha qliestionat,
afortunadament, la distribucié de tasques
tradicional; tot i aixi, la tendéncia actual no
ha fet sind aprofundir en la feminitzacio de
la pobresa. Les cures tenen un valor econo-
mic pero sovint es menystenen i es situen
fora de la circulacié de valors del mercat.
Certes tasques de cura han adquirit també
valor monetari i s'externalitzen, pero d’al-
tres no; tot i aixi segueixen implicant un
cost economic que es deriva de l'esforg, el
temps, no poder fer altres activitats gene-
radores d’ingressos, etc. De fet, externalit-
zar-les no fa sind possibilitar que qui s’ho
pot permetre les paguii, sind, s'absorbeixin
a l'interior de les families on algu hi ha de
dedicar el temps que no podra invertir en
la generacio6 d’ingressos monetaris.

511% 326%

10,74% 2,52% 12,94%

12,26%

1558 Estudis
- Altres

- Jubilacié o altres pensions

Figura 5: Activitat principal de la poblacié entre 16 i 64 anys segons sexe. Espanya 2017. Font: Elaboracié propia a

partir de dades de I'Observatori 1Q.
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D’altra banda, I'envelliment progressiu de
la poblacio, les reformes neoliberals que
flexibilitzen la regulacié laboral desfavo-
rint la conciliacié familiar i el progressiu
desmantellament de I'Estat de benestar
posen -o haurien de posar- les cures al cen-
tre de la societat que en depén per subsis-
tir i que continua assignant-les a les dones
potenciant les desigualtats de génere. Po-
dem trobar nombrosos indicadors que ens
orienten en aquest sentit.

Les dades proporcionades per I'Observa-
tori 1Q ens traslladen dues conclusions
principals. En primer lloc que el 21% de
les dones sdn mestresses de casa (grafic)
i, per tant, no reben ingressos monetaris
del mercat. D’altra banda, les dones de-
diquen gairebé el doble d’hores diaries al
treball no remunerat (llar i familia): 3,54
les dones front 2,02 els homes (Enquesta

de I'Gs del temps. Catalunya 2010-2011)
. Si fem referencia a les dades a nivell de
'Estat Espanyol proporcionades per I'in-
forme “La vida de les dones i els homes a
Europa”, veiem que el 2016 un 95% de les
dones declarava haver dedicat temps a la
cura i educacié diaria dels filles/es respec-
te un 68% dels homes; aixi mateix, un 84%
de les dones afirmava una dedicacio diaria
a la neteja i alimentacié familiars respecte
un 42% dels homes.

També ens caldria saber si la participacié
desigual al mercat laboral amb un nivell
d’estudis femeni superior esta lligada a
les cures; trobem la resposta al grafic se-
glent, que ens indica que en tots els casos
d’estudi és majoritariament les dones qui
cedeixen o disminueixen la seva activitat
remunerada per a responsabilitzar-se de
les cures (no remunerades).

60%

50%

40%

30%

20%

10% 13,7

13 18
0%

Deixar la feina o agafar
una excedéncia per tenir
curad'una persona
dependent (per vellesa,
malaltia o discapacitat)

Deixar la feina o agafar
una excedéncia per tenir
curad’'una persona
menor de 10 anys

Homes

Repercusions negatives
en la promocié
professional per cuidar

Repercusions negatives
pel manteniment de la
feina de cuidar

Rentncia a part dels
ingressos per cuidar

- Dones

Figura 6: Canvis en la feina remunerada per a la cura de menors i persones dependents. Catalunya 2012. Font: Fun-

dacié Jaume Bofill, Panel de Desigualtats, 2012.
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En la reflexié sobre les cures és imprescin-
dible parlar de les treballadores domesti-
ques per compte alié. El treball de la llar i
cures representa el 5% de l'ocupacié, femi-
nitzat en un 90% i amb un entre 50 i 60%
de treballadores migrants. Les condicions
en queé treballen sén sovint precaries, no
accedint a les cobertures i proteccions le-
gals d’altres sectors. Es per aixo que el taxa
de risc de pobresa supera el 80%, segons
dades proporcionades per |'Observatori

Q
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3.1.4

Interseccionali-
tat de les dades

Fins ara hem assumit les dones com un sol
col-lectiu sense desigualtats ni divergen-
cies en el seu interior, cosa que obviament
no reprodueix la realitat. Segons I'Estra-
tegia contra la Feminitzacié de la Pobresa
de '’Ajuntament de Barcelona, la intersec-
cionalitat és una eina analitica que permet
entendre i respondre a les maneres en quée
el génere es creua amb altres eixos de des-
igualtat i com aquests encreuaments con-
tribueixen a experiéncies Uniques d'opres-
sid i privilegi. Es tracta, per tant, d'una eina
clau per a analitzar com es configuren els
perfils femenins d’exclusié social i pobresa.

Es a dir, per a dissenyar politiques i estra-
tegies que tinguin la voluntat d’estudiar i
revertir la problematica de manera estruc-
tural és necessari anar més enlla de les da-
des generals i detectar aquells col-lectius
en que la vulnerabilitat és més elevada.

Un primer grup identificable i perfecta-
ment visible a través de la tasca de risc de
pobresa per composicié de la llar (IDES-
CAT, Catalunya 2015) és el d’un adult amb
un o més fills acarrec,amb un 34,1%. A Ca-
talunya, al 80% de llars d’aquestes caracte-
ristiques I'adult és una dona; per tant, una
de cada tres dones d’una Ilar monomaren-
tal es troba enrisc de pobresa. Les families
monomarentals sén, doncs, un grup espe-
cialment vulnerable.

Al grafic seglient podem destacar altres
col-lectius més en situacié de risc: les do-
nes jubilades -baixes pensions derivades
de diferents condicions de cotitzacié per la
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precaritzacié de la seva vida laboral- i, com
hem comentat anteriorment, les treballa-
doresdelallaricures.

0,824%
0,803%

0,496%
0,305%

0,12%
0%

Ocupada/at Aturada/at Jubilada/at Tasques
domestiques

Homes - Dones

Figura 7: Persones en risc de pobresa en funcié de I'activitat. Catalunya 2015. Font: Elaboracié propia a partir de
dades de I'Observatori 1Q.

Un altre col-lectiu de dones especialment
vulnerables son aquelles que han patit o
pateixen violéncies domeéstiques. La se-
glient il-lustracié ens parla de la resposta
institucional de les institucions en un “ice-
berg de la violéncia domeéstica”.

Per ultim, caldria esmentar també com
a col-lectius de risc les dones migrants,
les que exerceixen la prostitucié i/o sén
victimes de I'explotacio sexual i les dones
ex-convictes (Bosch, 2017).
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A———————————— 28365 Dentncies amb senténcia condemnatoria

46.313 Dentncies admeses

126.742 Dones que han denunciat

B539.654 Dones que han patit violencia el darrer any

Figura 8: Violéncia masclista a Espanya i resposta judicial. Font: Observatori IQ 2015 i 2016. Basat en el disseny
d’Albert Ibafez.

Ordres de proteccié adoptades

Ordres de proteccid sol-licitades

Ordres de proteccié no adoptades

Figura 9: Ordres de proteccié. Font: Observatori IQ 2015 i 2016. Basat en el disseny d’Albert Ibaiiez.
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3.2

Genere,
habitatge

| pobresa
energetica
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3.2.1

Vulnerabilitat
en lacceés

La desigualtat de génere és un factor que
hauriem de tenir en compte en I'analisi de
qualsevol fenomen social, politic i econo-
mic; entre d’altres, 'accés a I'habitatge i als
subministraments basics.

La diagnosi que fa I'informe editat per la
PAH i ODESC el 2016, “Exclusié residen-
cial al mon local” ens indica que les politi-
ques publiques d’habitatge de Catalunya
s’han traduit en un model d’emergencia
habitacional que ha privilegiat I'accés en
regim de propietat privada i ha liberalit-
zat el regim de lloguer, precaritzat per les
successives reformes de la Llei d’Arrenda-
ments Urbans. Com a resultat, Catalunya
té un parc public de lloguer social escas,
al voltant del 2% dels habitatges, amb un
mercat de lloguer altament especulatiu i
inestable ja que no hi ha mesures per con-
trolar el preu del lloguer o impedir rendes
abusives.

Lemergencia habitacional té la seva maxi-
ma expressié en els desnonaments; segons
el Consell General del Poder Judicial se'n
van produir 60.754 durant el 2017 en tot
I’Estat, dels quals 35.666 van ser en situa-
ci6 de lloguer. A Catalunya, s’han produit
95.000 desnonaments des de 2008, als
que caldria sumar els 3.807 del primer tri-
mestre de 2018. La mitjana segueix sent
de 43 desnonaments al dia sense tenir en
compte ocupacions ni desnonaments si-
lenciosos de lloguer.

Durants els darrers anys s’han impulsat
normatives amb ambit d’actuacié territo-
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rial catala en la direccié de minvar 'emer-
géncia habitacional; la llei 24/2015 de
mesures urgents per a fer front a 'emer-
géncia en 'ambit de I'habitatge i la pobresa
energeética (impulsada a través d’'una Ini-
ciativa Legislativa Popular de la PAH, 'APE
i’ODESC),ila4/2016, de mesures de pro-
teccid deldret al’habitatge de les persones
enrisc d’exclusio residencial, que han estat
impugnades pel govern central i actual-
ment suspeses pel Tribunal Constitucional
en la majoria d’articles referents al dret a
I’habitatge. Aquesta suspensio genera una
desproteccié molt gran en les families en
situacié d’exclusié residencial.

Comptem també amb el Decret 1/2015
de mesures extraordinaries i urgents per
a la mobilitzacié d’habitatges provinents
d’execucio hipotecaria i la Llei de I'impost
dels pisos buits (Llei 14/2015, del 21 de ju-
liol, de I'impost sobre els habitatges buits)
que estableix un impost que s’aplica de
forma bastant restringida a les persones
juridiques propietaries d’habitatges buits
que compleixin certes condicions. El marc
juridic general es troba més detallat al pri-
mer informe d’aquesta série “Radiografies
de la situacié del dret a I'habitatge, la po-
bresa energéticaiel seuimpacte enlasalut
a Barcelona”.

De fet, el dret a I'habitatge es troba reco-
negut a nivell internacional a la Declaracié
Universal dels Drets Humans i el Pacte
Internacional de Drets Economics, Socials
i Culturals (PIDESC), que emmarquen el
dret a I'habitatge en el “dret a un nivell de

vida adequat”[3]. En aquest sentit, la Co-
missié de Drets de la Dona i lgualtat de
Geénere de la Unio Europea fa diferents re-
comanacions sobre la necessitat d’incloure
una perspectiva de génere transversal en
les regulacions nacionals d’accés a I’habi-
tatge.

Les multiples discriminacions a les que sén
sotmeses les dones encara actualment -re-
collides en apartats anteriors- augmenten
la seva vulnerabilitat i el risc de no accedir
a un habitatge en condicions d’assequibili-
tat, salubritat i seguretat necessaries per
al desenvolupament d’'unes condicions de
vida dignes. Els ingressos femenins son
més baixos i la participacié al mercat labo-
ral desigual, fets que sumats a un procés
general d'empobriment de la poblacié, aun
estancament de I'habitatge social de déca-
des i una abséncia de mesures positives de
foment de la igualtat els neguen les condi-
cions necessaries per un accés adequat a
I'habitatge.

Si fem una petita comparativa de les dades
presentades fins ara, podem extreure'n al-
gunes xifres rellevants. Tenim un 49% de
les dones -que en si representen més de
la meitat de la poblacié activa- en risc de
pobresa si partim d’'un suposit d’autono-
mia, estariem parlant d’'un 25% de la po-
blacié activa. D’altra banda, un 34% de les
families monomarentals es troba en risc
de pobresa -10% del total de families ho
son i el 80% de dones al capdavant; un 5%
de la poblacié ocupada -les treballadores
de la llar- viuen amb una taxa de pobresa
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del 80%. Per fer front a tot aixo Catalunya
compta amb només un 2% d’habitatge de
lloguer social i les politiques tendeixen a la
liberalitzacio. Els nUmeros no surten.

Conjuntament amb I'habitatge social, un
altre instrument que pot millorar I'acces-
sibilitat sén els ajuts directes per a paga-
ment de lloguer o compra d’habitatge. A
I’Estat Espanyol fins 2017 representaven
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només un 0,2% del PIB, i estaven més
orientats a compra d’habitatge que a aju-
des de lloguer i només se’n beneficiava un
1,4% de la poblacié (Bosch, 2017). El Pla
d’Habitatge 2018-2021, tot i augmentar
les ajudes al lloguer, segueix sense posar
fre a l'especulacié, donant I'esquena a la
realitat d’inseguretat residencial del pais.
A Catalunya les ajudes van representar el
0,4% del pressupost el 2017 i, per 2018,
tenen com a requisit a la demarcacié de

Barcelona que el lloguer no superi els 600
euros. Recordem que la mitjana a la ciutat
ja supera els 800; per tant, es faciliten aju-
des per habitatges que estan per sota la
mitjana i, generalment, en condicions pre-
caries.

Aquest augment de la vulnerabilitat con-
dueix sovint al que es documenta com a si-
tuacions “ocultes” de carénciade llar jaque
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sovint les dones davant de la impossibilitat
economica busquen recoérrer a familiars
i/o amics generant una tinenca inseguraia
curt termini o, el que és més greu, es veu-
en incapacitades per trencar estructures
familiars opressores i emancipar-se per-
petuant situacions d’abus i violéncies mas-
clistes i posant-se enrisc.

De nou, existeix una manca de dades ofi-
cials (Institut Nacional d’Estadistica o Ins-
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titut de la Dona) segregades per génere
que posin de relleu situacions irregulars de
tinenca o violéncies a l'interior de les llars
i que podrien contribuir a una millora de
condicions mitjancant avaluacions sobre
I'accés de les dones al’habitatge i consultes
sobre les seves necessitats especifiques.

Seguint la linia de treballar des d’una op-
tica d’interseccionalitat per a poder iden-
tificar situacions de privilegi i/o opressio
rellevants, identifiquem com a col-lectius
d’alt risc les families monomarentals, do-
nes grans vidues o solteres, dones migra-
des, treballadores de lallar, dones en situa-
cio deviolénciadomesticaitreballadores a
temps parcial i/o amb salaris baixos.

Quant a la pobresa energeética, la situacié
que enfrontem és similar; el fenomen de
feminitzacié de la pobresa augmenta el

risc i vulnerabilitat de les dones a patir-ne
davant un augment desproporcionat de
preus de consum, com indica el preambul
de la Llei 24/2015 (60% llum i 66% aigua
en el periode 2008-2015) [4].

El Sindic de Greuges, en el seu informe de
2013, ressaltava la dificultat d’identificar
els col-lectius més sensibles a la pobresa
energeética; la manca de dades era equipa-
rable als pocs esforcos institucionals per a
revertir estructuralment la problematica
més enlla d’ajudes puntuals o programes
assistencialistes.

En I'ambit de la ciutat de Barcelona, Ser-
veis Socials proporciona les seglients da-
des desagregades per genere sobre les
ajudes concedides per pobresa energética
durant I'any 2015:

= s il

0-25anys 26- 35 anys

Homes

36 -45 anys

46-59 anys

- Dones

60 + anys

Figura 10: Ajudes de pobresa energética a Barcelona (nhombre d’ajudes). Font: Elaboracié propia a partir de dades

proporcionades per I'[MSS.
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En qualsevol franja d’edat les ajudes con-
cedides a dones son netament superiors,
representant un 70% del total. En no tenir
dades sobre la situacié familiar d’aquestes
dones, no podem assegurar que malgrat si-
guin elles les titulars de I'ajuda no hi hagi
homes que pateixen la mateixa situacio.
De tota manera sén un punt de partida que
confirma les dades presentades anterior-
ment i, si més no, demostren que larespon-
sabilitat (temps, estigmatitzacio, gestid)
recau majoritariament en les dones.

LAsociacion de Ciencias Ambientales
(ACA) ens proporciona també, al seu es-
tudi de 2016, dades desagregades sobre
la pobresa energetica a I'Estat, entre les
quals podem destacar el seglient:

Podem veure com el risc de patir pobresa
energeética és clarament superior en el cas
de families monomarentals, de les quals
més d’'un 80% estan formades per dones.
Aquestes dades s’han vist corroborades en
un nou estudi de '’ACA (2018) que afirma,
a les conclusions, que existeix un patré de
vulnerabilitat clarament superior ales llars
monomarentals.

En apartats anteriors hem vist també com
les cures i la responsabilitat de la llar sén
tasques encara majoritariament femeni-
nes, sobretot en families amb menys re-
cursos que no poden externalitzar-les; sén
activitats en qué resulta fonamental dispo-
sar d’aigua, en quantitat i qualitat adequa-
desienergia per cuinar, per mantenir la llar

Indicador LIHC

Mitjana

Indicador renda inserci6 Pais Basc

- Familia monoparental

Figura 11: Families monoparentals vs mitjana. Font: Asociacién de Ciencias Ambientales (2016).
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a unatemperatura adequada i per garantir
un bon desenvolupament de nens/es i jo-
ves. Per tant, un accés limitat o insuficient
als subministraments afecta en major ins-
tancia la vida quotidiana de les dones.

Una questio també rellevant, tot i que es-
capa del marc d’analisi d’aquest estudi, és
la consideracié de que garantir el dret a
I’habitatge des d’una perspectiva de gene-
re implica també tenir en compte I'habitat-
ge enel seu entorn: la perspectiva de géne-
re enel dret ala ciutat. Es a dir, garantir els
equipaments publics suficients per a satis-
fer les necessitats socials de totes en una
escala de proximitat -el barri-, dissenyar
els carrers des de 'Optica de la seguretat i
per les persones -no prioritzar el transit ro-
dat, visibilitat, il-luminacio-, i trencar amb
la divisié estanca d’espai public-privat ge-
nerant espais intermedis que afavoreixin
la generacio de xarxes i creants espais d’Us
comunitaris per potenciar la socialitzacié
de les cures, entre d'altres.
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3.2.2

Una mirada de
genere al sector
energetic

Un analisi des de la perspectiva de géne-
re no només implica definir quins col-lec-
tius son més problematics envers l'accés
als subministraments basics o I'habitatge
sind com de feminitzat esta el sector en
totes les seves vessants. Cal destacar tam-
bé que, tot i que feminitzar el sector és un
pas rellevant, no és en si mateix l'objectiu.
Augmentar el nombre de dones als espais
de decisid no sempre implica un canvi en
I'elaboracié de politiques i accions cap a
una optica feminista pero si contribueix a
la paritat i a possibilitar la diversificacié de
mirades.

La Xarxa per la Sobirania Energética ens
proporciona, en el seu llibre col-lectiu Te-
nim Energia, en el capitol Energia, génere
i mirades feministes, algunes dades relle-
vants per analitzar la preséncia de dones
en els diferents ambits de gestio del sector
energeétic.

Segons un estudi publicat per Ernst &
Young el 2016, només el 16% dels llocs en
el consell d’administracié de les 200 em-
preses més rellevants a nivell global en el
sector de I'energia eren dones. Si parlem
de carrecs amb poder executiu o de decisio
real en aquestes empreses el percentatge
baixa al 5%.

En el sector public, al Govern de I'Estat,
la cartera d’Energia mai ha estat ocupada
per una dona i, en el sector académic, a la
Universitat Politécnica de Catalunya, els
homes ostenten un 90% de les catedres i
conformen el 75% del professorat, segons
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dades de I'ltim anuari estadistic realitzat
pel Ministeri d’Educacio, Cultura i Esports
(2017). Dentre les publicacions accessi-
bles al’'apartat d’energia de laweb del Reial
Institut Elcano, un dels think tank [5] més
influents d’Espanya, només un 20% estan
signades per dones. Es important ressaltar
també, pel que fa a divulgacio, la composi-
cio dels panells dels anys 2016 i 2017 de
les Trobades Anuals del Sector Energeétic
en qué intervenien 2 dones i 50 homes.

Administracié publica,defensa

iseguretatsocial obligatoria 5%
Activitats associatives 37,0%
Activitats relacionadesamb |'ocupacid 35,8%

Publicitati estudis de mercat

Telecomunicacions

Activitatsdeles llars que donen
ocupaci6 a personal doméstic

7,5%
Captaci6, potabilitzaciéi distribucio d'aigua

Subministramentd'energiaelectrica,
gas, vapor i aire condicionat

Altres activitats de serveispersonals 26,2%

Activitats de serveis socialssense allotjament 12,6%
Activitats de serveis socialsamb allotjament 14,6%
Activitats sanitaries

23,6%

Educacio 32,7%

% Homes

Aquestes dades ens confirmen que la ges-
tidiel procés de presa de decisié del sector
energetic esta profundament masculinit-
zat. Lamasculinitzacié i arrels heteropatri-
carcals en la presa de decisions i la confor-
macié de les elits d’aquest sector respon a
la segmentacié horitzontal i vertical que
vivim actualment al mercat laboral.

La taula que adjuntem a continuacié n'és
un exemple:

i

5%

63,0%

64,2%
65,7% 34,3%
77,5% 22,5%
92,5%
76,0% 24,0%

72,3% 27,7%

73,8%
87,4%
85,4%

76,4%

67,3%

- % Dones

Figura 12: Branques d’activitat segons sexe. Poblacié de 16 a 64 anys. Catalunya 4t trimestre del 2017. Font: Elabo-

racio propia a partir de dades de 'Observatori IQ.

34 Radiografies de la situacio del dret a I'habitatge, la pobresa energéticai el seu impacte en la salut a Barcelona



Veiem clarament la feminitzacié laboral
dels sectors responsables de I'atencid
primaria a families que pateixen emergén-
cies habitacionals i pobresa energetica:
serveis socials, atencié sanitaria, treballa-
dores de la llar, etc. Aquestes professions
feminitzades, que estan poc valorades i
no son responsables de la presa de decisid
que podria revertir la situacié actual de
privacié del dret a la llar i 'energia també
pateixen la discriminacié per motiu de gé-
nere.

Esimportant ressaltar també que, tal i com
veurem més endavant a partir de I'anali-
si de les entrevistes col-lectives, el sector
associatiu també esta ampliament feminit-
zat, fet que respon a I'elevada presencia de
dones a moviments de base com sén 'APE
ila PAH.
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3.3

Com afecta
a la salut la
Inseguretat
residencial

Tal i com s’extreu del primer informe
d’aquesta série, l'estat de salut i les des-
igualtats en salut de la poblacié venen
determinades principalment per les con-
dicions fisiques i socioeconomiques de
I’entorn en el qual viuen. En condicions fisi-
ques s’inclouen aspectes com l'urbanisme,
la mobilitat o I'habitatge, i en condicions
socioeconomiques factors tals com l'ocu-
pacid i les condicions de treball, els serveis
publics d’educacid i salut o les prestacions
per desocupacio (Borrell, 2013). Per tant,
per millorar la salut de la poblacié i reduir
les desigualtats que existeixen entre dife-
rents grups socials (classe social, génere,
edat, estat migratori), és necessari enge-
gar politiques que permetin millorar les
condicions de vida de les persones actuant
des de diferents ambits, no només des dels
serveis sanitaris, sind també des d’altres
arees (habitatge, mobilitat, educacio, etc.)
(Comissio Per Reduir Les Desigualtats So-
cials En Salut A Espanya, 2012). Es el que
es denomina “Salut en Totes les Politiques”.
Levidéncia cientifica indica, doncs, que
I'habitatge és un dels factors que deter-
minen la salut de les persones, tant el fisic
com el mental (WHO, 2012).

Tenint en compte que hi ha un informe
sencer que analitza els efectes de la inse-
guretat residencial i pobresa energeticaen
la salut, només volem comentar dos indi-
cadors que ens semblen rellevants des de
I'0Optica de genere i que voldriem comparar
amb els resultats de I'enquesta.

D’una banda, en I'aspecte d’autopercepcio
de lasalut, “vuit de cada deu persones de la

36 Radiografies de la situacié del dret a I'habitatge, la pobresa energéticai el seu impacte en la salut a Barcelona



poblacioé general fan una valoracié positiva
del seu estat de salut (83,6% els homes i
77,9% les dones). Aquesta percepcid empi-
tjora a mesura que les persones pertanyen
a grups de més edat (sobretot a partir dels
45 anys), entre les persones de classes so-
cials menys afavorides (77,9% la classe Il i
88,5% la classe | [6]) i entre les que tenen
nivells d’estudis més baixos (59,6% els que
no tenen estudis o tenen estudis primaris
i 88,4% els universitaris). Tant en general
com per a cadascuna d’aquestes variables,
les dones perceben la seva salut pitjor que
els homes.[7]

Podem valorar que I'estat de percepcio de
la salut en el cas de treballadores manuals
és pitjor en les dones, de la mateixa mane-
raque I'index GHQ[8] de salut mental, que
tot i millorar després dels anys centrals
de la crisi, es manté amb cinc punts de di-
feréncia (el percentatge de dones en risc
de salut mental és superior al dels homes).

18%

Les diferéncies per causa de génere en
la percepcio de la salut i la salut mental
visibilitzades per 'Enquesta de Salut de
Catalunya séon aparentment incoherents
amb un estil de vida més saludable -re-
collit també a I'enquesta- i tenen l'origen
en altres causes més aviat sociologiques.
D’entre les causes predominants trobem la
precaritzacié laboral, la feminitzacio de la
pobresa, la violéncia masclista i una major
responsabilitat en les cures. Assumir majo-
ritariament el treball domestic i reproduc-
tiu, combinat amb la participacioé al mercat
de treball genera majors index d’estrés i
esgotament, aixi com desgast fisic [9]. Es
important ressaltar doncs que probable-
ment aquelles problematiques que estan
relacionades amb la llar i les cures com
son la inseguretat residencial o la manca
de subministraments incideixin de manera
negativa en una percepcié de la salut que,
en si, té un biaix important de génere.

16% 15,7
15,5 16,5 144 15,5
14%
12% 117
10,5
9 9.8 \Q\ '
10% 9.6 82 10
8% ——ur
6% 7 69 65
b -
51
4% 5
2%
0%
2006 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Homes - Dones

Figura 13: Index GHQ de salut mental en la poblacié major de 14 anys, segons sexe. Catalunya 2006 - 2016.

Font: Observatori Q.
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4

En aquest apartat s’analitzen 166 qiestio-
Analisi i n_aris realitzats i dues entr(?vist.es. col-lec-
tives a 8 dones afectades i activistes. Es
inter retacio’ de valoren les dades obtingudes en referén-
p cia al perfil socioeconomic i en matéria
d’habitatge i pobresa energética des d’'una
les dades perspectiva de génere, fent referéncia a
les dades generals presentades en apar-

tats anteriors.
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4.1

Enquestes

L'enquesta és realitzada per persones vo-
luntaries i estudiants de geografia, sociolo-
gia, periodisme i biologia de la Universitat
Autonoma de Barcelona que participen
a través d’un conveni de practiques entre
la PAH-BCN i la Fundacié Autonoma Soli-
daria.

Les enquestes recullen dades de les perso-
nes que s’apropen a la PAH BCN i a 'APE
mitjancant una entrevista personalitzada
d’aproximadament quaranta minuts. Es
realitzen els dilluns al local de la PAH BCN
i cada 2 dimecres a les assembles de I'’APE.
Lobjectiu és obtenir dades de persones en
risc de perdre el seu habitatge en régim
de lloguer, hipoteca o ocupacié i amb pro-
blematica d’accés als subministraments;
que ja han assistit a una assemblea en algu-
na entitat, és a dir, que no és la primera ve-
gada que participen ala PAH BCN i/o APE.

Cal tenir en compte que les enquestes en
realitat sén qlestionaris, de la mateixa
manera com es va fer a I'Informe d’exclusio
residencial en el mén local del 2013-2016.
A diferéncia de les enquestes tancades en
temps, aquest questionari permet accedir
a les dades de cada enquestada per actua-
litzar i fer un seguiment del seu cas.

Una altra qulestié a tenir en compte és la
referent a dades qualitatives. Es cert que
el qliestionari s’ha dissenyat per tal de po-
der sistematitzar les dades de forma quan-
titativa perd també compta amb camps
de lliure resposta que generen informacié
rellevant d’'estudi. En aquest informe s’ha
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treballat tant amb dades quantitatives i
qualitatives com amb la informacioé reco-
Ilida en dues sessions d’entrevistes grupals
amb afectades que permeten sens dubte
millorar la dimensid i reflecteixen la reali-
tat de les dades obtingudes.
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4.2

Entrevistes

Una de les limitacions principals que po-
dem trobar a les dades i als estudis pura-
ment estadistics és que amaguen o invisi-
bilitzen darrere de percentatges i xifres
situacions reals i persones que pateixen en
carn propia vulneracions dels seus drets i
gue no entren en cap grup o franja prede-
terminada. A més, una “nova politica” que
té comacentre les persones i el desenvolu-
pament ple de les seves capacitats i opor-
tunitats requereix escoltar-les i generar
empatia amb les diverses situacions per a
identificar problemes i trobar-hi solucions
adequades.

Es per aix0 que, per a traslladar de primera
ma el que sens dubte confirmen les dades
exposades, s’han dut a terme dues entre-
vistes col-lectives amb dones activistes,
afectades i militants de 'APE i/o de la PAH.
Exposem en aquest apartat un resum de
les entrevistes i un petit analisi de les qlies-
tions més rellevants.

Cal afegir també que, com a activistes
d’ambdés col-lectius i amb la seva dilatada
experiéncia en assessoraments i assem-
blees de les organitzacions, les dones que
van participar a les converses representen
alhora situacions personals i vivencials
d’altres companyes.

Sovint quan parlem d’expertes fem re-
feréncia a persones amb una determinada
trajectoria academica o activista que han
permés una acumulacié de coneixements
en forma de fets o de dades sobre temati-
ques en concret; en aquest cas volem afegir
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al perfil d’expertesa a aquelles dones que
en tant que afectades coneixen de primera
ma les dimensions de les vulneracions del
dret a I'habitatge i als subministraments
basics, les seves causes i conseqléncies.

De la mateixa manera que reconeixem la
dimensio poliédrica del dret a I'habitat-
ge, de les entrevistes s’extreu de manera
genérica les diferents formes de violéncies
que pateixen les afectades; la violéncia in-
trafamiliar i de génere n’és una, pero tam-
bé la institucional, la derivada del rebuig
social i laincapacitat economica.

Adjuntem un petit llistat del perfil de do-
nes entrevistades:

e Maria - portaveu de 'APE

e Monica - activista de 'APE

e Charo - activista de la PAH i 'APE

e Vicky - activista APE i afectada per po-
bresa energética

e Lucinda - activista APE i afectada per
pobresa energética

e Encarna - activista APE i PAH i afectada
pel dret a I’habitatge

e Cristina - activista APE i afectada po-
bresa energética

e Cecilia - activista APE i PAH afectada
dret habitatge i pobresa energética.
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4.3

Perfil sociologic:
associacions
feminitzades

D’entre les afectades que han respost I'en-
questa 45 son homes i 121 dones. De fet,
tal i com es recull en el grafic de segmen-
tacié horitzontal de l'ocupacid i a les res-
postes a les enquestes realitzades, existeix
una feminitzacié notable als moviments
socials i, en particular, a 'APE i la PAH. La
majoria d’assistents a les assemblees i as-
sessoraments d’ambdues organitzacions
son dones, segons hem pogut contrastar
empiricament. Diverses hipotesis poden
aportar a explicar aquesta majoria feme-
nina, sense haver-ne de considerar una de
sola com la resposta siné un conjunt de les
mateixes.

Un motiu que hi aporten les entrevista-
des és una tendéncia femenina a fer xarxa
front les situacions adverses heretada, en
part, de la responsabilitzacié de la cura i
sosteniment d’aquest aspecte reproduc-
tiu de la comunitat. Aquest és un element
positiu imprescindible a la part més propo-
sitiva de la lluita contra I'emergencia habi-
tacional i la pobresa energeética: I'apode-
rament i la sensacio de forca i autoestima
que comporta per a les dones afectades
organitzar-se en plataformes i moviments
socials.

La possibilitat de participar, de tenir veu en
I'elaboracid de politiques (Llei 24/2015) i
de compartir-ho amb altres és un element
basic per a contrarestar les conseqliéncies
psicologiques i per a aconseguir una legis-
lacié més coherent amb el context real de
la poblacié. Podriem dir que “la dona es
déna poder, sent capac de treure a l'esfera
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publica un problema privat i, vergonyant,
col-lectivitzar-lo i dotar-lo d’'un contingut
social, sent aquest el veritable éxit de la
Plataforma, que parteix de l'individual, del
que és privat, que es converteix en una ex-
periencia col-lectiva amb contingut politic”
[10].

El major nombre de dones a les respos-
tes pot ser fruit també de la participacié
desigual al mercat laboral remunerat que
deixa més “temps” a les dones -i més vul-
nerabilitat economica- i el fet que elles,
que dediquen un major nombre d’hores
a la llar, s’hi senten més lligades i es fan
responsables de conservar-les i dotar-les
de condicions dignes. Una distribucié de
rols a la llar en qué I'’home és encara qui
busca feina i aporta sou i la dona qui es
responsabilitza de les tasques domeés-
tiques i cures (molt lligat a la llar i I'Gs de
subministraments). Aquest fet reafirma la
visio patriarcal dels rols de génere i tras-
Ilada a les dones la responsabilitat de la
situacio d’'inseguretat residencial. Per tant
son elles qui majoritariament fan gestions,
lluiten, busquen solucions i en pateixen les
consequéncies més directes. De fet, si ens
fixem en les composicions familiars dels
homes enquestats veurem que un 40%
declaren viure sols mentre en el cas de les
dones predomina la preséncia de fills o fi-
llesalallar.

Aquest fet s’explica com a un caracter atri-
buible als rols de génere segons els quals
I’home té menys tendéncia a acudir a Ser-
veis Socials per por de l'estigmatitzacio

conseqlent mentre la dona “és capag” de
fer les gestions necessaries i exposar-se
per a garantir les necessitats de la llar. De
nou, aqui es reflecteix una visié patriarcal
que dona menys importancia a I'estigma-
titzacié de la dona perqué suposadament
la tolera, negant les conseqliéncies psi-
cologiques i de soledat i exclusio. La peri-
llositat d’aquest argument radica en que
el que es considera una qualitat femenina
(ser capag, aguantar, fer front a més difi-
cultats) és en realitat el reflex d’'una des-
igualtat de génere on no s’equiparen ni les
responsabilitats ni les conseqliéncies.

Un ultim argument -que no exclou els ante-
riors- seria que el nombre de dones afec-
tades per processos de pérdua d’habitat-
ge i accés als subministraments és major
que el d’homes (Bosch, 2017). Lapartat 4.6
tracta aquest tema amb més profunditat
aportant dades de I'enquesta.

La composicié familiar de les dones i ho-
mes que han contestat es veu reflexada a
les figures 14 15.

D’entre les 52 families monomarentals, en
48 I'adult és una donai de les 33 llars iden-
tificades on hi ha una persona amb diver-
sitat funcional o dependéncia, en 26 casos
respon I'enquesta una dona.

Constatem que les composicions familiars
amb més risc de pobresa son presents a
I’APE i la PAH en una proporcié més alta
que al total de la societat; les families mo-
nomarentals representen un 10% de les
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totals i aqui les trobem quasi en un 30% en
el conjunt de I'enquesta i fins a un 40% si
només fem referéncia ales dones enques-
tades. Ens trobem doncs amb una forta
preséncia de llars monomarentals afec-
tades per I'abséncia de politiques iguali-
taries de conciliacioé laboral, la bretxa sa-
larial, pitjors condicions d’accés al mercat

de treball i ajudes insuficients.

D’altra banda, un col-lectiu amb un risc
d’exclusié molt elevat com sén les dones
migrants també es troba sobrerepresen-
tat a I'enquesta: un 50% de les dones que
I’han respost son migrants.

41%

1%

Sense vincle
familiar

Monoparentals Parellaamb fills

Parella sense fills Sols Altres

Figura 14. Composicié familiar de les dones enquestades. Font: Elaboracié propia a partir de les dades de I'enquesta.

Sense vincle
familiar

Monoparentals Parella amb fills

Parella sense fills Sols Altres

Figura 15. Composicié familiar dels homes enquestats. Font: Elaboracio propia a partir de les dades de I'enquesta.
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4.4

Vulnerabilitat
economica i
acceés al mercat
laboral

Tenint en compte la liberalitzacié del mer-
cat de lloguer d’habitatges que n’ha incre-
mentat el preu de manera exponencial en
els ultims anys, I'elevat cost de les hipote-
ques i la factura creixent dels subministra-
ments, sumades a la manca de politiques
socials efectives, una analisi de la vulne-
rabilitat economica de les families es fa
imprescindible per analitzar el seu accés
als drets d’habitatge i subministraments
basics.

De fet, les retribucions mensuals no es
corresponen sovint amb les necessitats
economiques de les llars. Tant les pensions
de jubilacié, com I'ajuda familiar per a atu-
rats, com les pensions de viudetat, com les
ajudes per dependéncia (recordem que les
dones sén majoria en la percepcié de les
mateixes), com el salari minim (sous pola-
ritzats per la bretxa salarial), no sén sufi-
cients per a garantir condicions de vida
dignes a les families. Comprovem-ho amb
els resultats de I'enquesta.

Ingrés mitia Monoparentals Families migrants

Figura 16: Ingrés families enquestades (€). Font: Elaboracié propia a partir de les dades de I'enquesta.
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Lingrés mitja de les families no arriba als
800 euros, essent inferior a 600 € en el
cas de families monomarentals i migrants.
Es important destacar que el lloguer mitja
a la ciutat de Barcelona supera, en canvi,
els 800 € mensuals [11] i que els desnona-
ments per lloguer representen ja el 80%
del global. Lenquesta visibilitza doncs el
risc de les dones de no poder fer front a
opcions habitacionals en igualtat de con-
dicions.

També hi trobem reflectida la precarietat
laboral femenina amb només un 30% de
les dones declarant tenir feina amb con-
tracte, sense assegurar que sigui a jornada
completa.

Sens dubte, no només parlem de precarie-
tat laboral de les dones afectades siné de
com lacaramés durade segmentacié labo-
ral horitzontal (per sectors) i vertical (per
valor afegit de la feina), es reflexa en les se-
ves professions. Quasi un 40% de les dones
declaren dedicar-se ales curesilallar (tant
per compte propi com a alié); recordem de
I'apartat 3.1.4 que el col-lectiu de dones
que es dediquen a tasques domeéstiques té
un 80% de risc de pobresa.

29.9%

- Atur amb subsidi - Atur sense subsidi

155 Jubilacie

- Feina amb contracte

{255 Estudiants (1,7%)

B3 invalidesa (2,6%)

- Feina sense contracte

Figura 17: Situacio laboral de les dones. Font: Elaboracié propia a partir de les dades de I'enquesta.

- Cures i llar (Compte propi i alié)
- Manipuladora/ Fabrica (2,8%)

- Administracié / Secretaria

11.3%

- Serveis socials i de salut - Dependente / Venta/ Comerc / Serveis

- Altres

Figura 18: Segmentacié laboral de les dones. Font: Elaboracié propia a partir de les dades de I'enquesta.
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4.5

Percepcio

de la salut i
conseqiiencies
psicologiques

Un factor comu en les situacions d’insegu-
retat residencial i pobresa energetica sén
les devastadores conseqliéncies psicolo-
giques que pateixen les afectades. Durant
I'entrevista es repeteixen idees com can-
sament, falta de forces, sensacié d’'impo-
téncia, por, depressio, culpabilitat, derrota
o aillament. De la situacié que viuen se’'n
deriven no només problemes economics
obvis sind ruptures familiars i sentiments
de soledat i exclusié.

Un exemple que il-lustra els motius de
les conseqliencies psicologiques és l'as-
setjament que pateixen, per exemple, les
afectades per part de les empreses dis-
tribuidores de subministraments a través
d’empreses de recobrament, que fan tru-
cades de manera insistent durant tot el dia
per reclamar deutes impagables.

També cal ressaltar, en el cas de les dones
migrades, les xarxes de suport deixen de
ser la familia i son els amics o cercle pro-
per que es troba en arrelar aqui. Es donen
histories de vida complexes, on la marxa i
I'arribada, ja de per si dificils, s'agreugen
amb les situacions i condicions materials
que es troben aqui a mesura que passa el
temps.

Lenquesta ens mostra com la percepcié de
la salut de les dones afectades és el doble
de ladel genéric de la poblacié, comentat a
I'apartat 3.3. Recordem que el 77,9% de les
dones declara una salut bona (dades de la
poblacioé general recollides a 'Enquesta de
Salut Pdblica) i, tot i que les mostres no sén

48 Radiografies de la situacié del dret a I'habitatge, la pobresa energetica i el seu impacte en la salut a Barcelona



comparables, en aquest cas ens trobem
amb només un 45,5% que declarin un es-
tat de salut percebut com a positiu. Creiem
que, tot i les divergencies en la mostra, una
diferéncia de 30 punts és prou rellevant
com per parlar dels efectes de la insegure-
tat residencial i subministraments basics
en lasalut de les dones.

Recordem que hi ha una diferencia de gé-
nere important en la percepcié de l'estat
e salut que pot explicar-se per una major
carrega en relacié a les cures i una partici-
pacié més precaria i segmentada al mercat
de treball (Artazcoz et al. 2007).

Les dones entrevistades coincideixen, aixi
mateix, en destacar I'esfor¢ que suposa
“demostrar” a ’Administracié que es viu en
una situacié de vulnerabilitat. D’una ban-
da, la burocracia segmentada i continua
i la dependéncia de Serveis Socials per a
satisfer les necessitats primaries; de 'altra,

situacions de violéncia institucional en qué
I'atencié no és l'adequada o no existeix,
simplement, una “categoritzacid” d’una
situacié particular. Un exemple serien
aquelles persones que es veuen forcades
a una situacio de tinenca irregular d’habi-
tatge -ocupacié. Tot i gaudir dels mateixos
drets, l'estigmatitzacié social de la seva
problematica fa que els hi sigui més dificil
accedir-hi. EI 22% de les families enquesta-
des es troben en situacio d’ocupacio.

De fet, tal com expressa Albert Sales a El
delito de ser pobre, la gestié neoliberal del
mercat de treball condueix a una culpabi-
litzacio i individualitzacié de la situacié de
pobresa. Es a dir, no es percep com un pro-
blema estructural sindé com una suposada
voluntat de dependéncia d’ajudes publi-
ques o una abséencia de ganes de treballar
o de caracter emprenedor. Aixo comporta
una estigmatitzacié de cara a I'opinié pu-
blica que dificulta el procés de lluita con-

48,1%

Regular / Dolenta

- Total de persones enquestades

- Dones enquestades

44,2%

Bona/ Excel-lent

- Families monoparentals

Figura 19: Autopercepcio de la salut. Font: Elaboracié propia a partir de les dades de I'enquesta.
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tra la vulneracio dels drets basics de les
persones afectades. Aixi mateix, el fet de
no considerar-ho un problema estructural
obliga les persones a recérrer a familiars
i amics per a garantir els minims i se’'n de-
riva, com recullen les entrevistades, un
fort sentiment de culpabilitat per haver
generat deutes amb veins, no poder retor-
nar-los o veure jutjades constantment les
teves decisions vitals. Tot plegat condueix
a un aillament social que incideix clara-
ment en I'estat de salut.

En aquest grafic podem veure com tant
en casos d'ocupacié, com de lloguer o hi-
poteca el tracte rebut per part de Serveis
Socials i/o '’Administracié es considera de
manera majoritaria com regular o dolent,
fet que confirma el que s’ha comentat du-
rant les entrevistes. Si fem la comparativa
amb els homes que han contestat I'enques-
ta, podem afirmar que mentre un 38% dels
homes afirmen haver rebut un tracte do-

lent o denigrant aquest percentatge puja
fins el 58% quan qui contesta I'enquesta
és una dona. Aquest mal tracte contribueix
sens dubte a agreujar les conseqiiencies
psicologiques d’'una situacio dificil de per si
com el risc de perdua de I'habitatge o I'ac-
cés als subministraments basics.

Undels motius d’aquesta situacié el podem
buscar de nou en la desigualtat de genere.
Les professionals que atenen els casos de
les afectades treballen en sectors molt
feminitzats i amb poca valoracié social i
marge de decisié (anteriorment hem par-
lat de la segmentacio horitzontal i vertical
del mercat de treball). El seu camp d’accié
és també limitat i les decisions estructurals
reals es prenen en altres instancies més re-
lacionades amb el mercat o la generacié de
benefici economic que, alhora, estan pro-
fundament vinculades a un model patriar-
cal de liberalitzacio allunyat de la perspec-
tiva de drets.

Tracte Regular / Dolent SS

- Hipoteca

- Lloguer

Tracte Regular / Dolent Administracio

- Ocupacid

Figura 20: Percepcio6 del tracte rebut per les dones a Serveis Socials i/o Administracié. Font: Elaboracié propia a

partir de les dades de I'enquesta.

50 Radiografies de la situacio del dret a I'habitatge, la pobresa energéticai el seu impacte en la salut a Barcelona



4.6

Inseguretat
residencial
| pobresa
energetica

Hi ha una constatacié evident que existeix
unainterrelacio entre inseguretat residen-
cial i pobresa energetica. Sigui perqué van
acompanyats d’un procés de desnonament
o pérdua de I'habitatge, sigui perqué les
condicions del mateix sén precaries o per-
qué hi ha una situacié d'ocupacié forcada,
les afectades fan front a la impossibilitat
de disposar d’una llar on desenvolupar una
vida en condicions dignes. De fet, a Bar-
celona, 'Enquesta de condicions de vida
d’Usuaris de Serveis Socials de 2016 regis-
traelevats nivells d’inseguretat residencial
enllarsqueviuende llogueriunelevat grau
de coincidencia entre els indicadors de po-
bresa energetica i inseguretat residencial.
En aquest any, el 22% de les llars barcelo-
nines atesos per serveis socials i vivint en
lloguer, i 25% amb habitatge en propietat i
hipoteca, declaraven tenir simultaniament
temperatures inadequades en I'habitat-
ge, retards en el pagament de rebuts i del
lloguer o hipoteca (Tirado Herrero, 2018).
Aquesta interrelacio entre families en llo-
guer i vulnerabilitat energética s’apreciava
també a partir de les enquestes realitzades
en l'anterior informe de les Radiografies.

De fet, durant les entrevistes es repeteix
una idea clau per a comprendre el pro-
blema: les families es veuen obligades a
escollir entre pagar la hipoteca o lloguer,
les factures de serveis o alimentar-se, in-
complint-se un aspecte més del dret a un
nivell de vida adequat i, sobretot, a una
millora continua de les condicions d’exis-
téncia.
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Hi ha una constatacié evident que existeix
unainterrelacio entre inseguretat residen-
cial i pobresa energetica. Sigui perqué van
acompanyats d’un procés de desnonament
o peéerdua de I'habitatge, sigui perquée les
condicions del mateix sén precaries o per-
queé hi ha una situacié d’ocupacié forcada,
les afectades fan front a la impossibilitat
de disposar d’'una llar on desenvolupar una
vida en condicions dignes. De fet, a Bar-
celona, 'Enquesta de condicions de vida
d’Usuaris de Serveis Socials de 2016 regis-
traelevats nivells d’inseguretat residencial
enllarsqueviuendellogueriunelevatgrau
de coincidéncia entre els indicadors de po-
bresa energetica i inseguretat residencial.
En aquest any, el 22% de les llars barcelo-
nines atesos per serveis socials i vivint en
lloguer, i 25% amb habitatge en propietat i
hipoteca, declaraven tenir simultaniament
temperatures inadequades en I'habitat-
ge, retards en el pagament de rebuts i del

lloguer o hipoteca (Tirado Herrero, 2018).
Aquesta interrelacio entre families en llo-
guer i vulnerabilitat energética s’apreciava
també a partir de les enquestes realitzades
en l'anterior informe de les Radiografies.

De fet, durant les entrevistes es repeteix
una idea clau per a comprendre el pro-
blema: les families es veuen obligades a
escollir entre pagar la hipoteca o lloguer,
les factures de serveis o alimentar-se, in-
complint-se un aspecte més del dret a un
nivell de vida adequat i, sobretot, a una
millora continua de les condicions d’exis-
téncia.

Les primeres opcions sén escollides da-
vant el temor evident als desnonaments i
als talls de servei, a una lluita que es per-
cep impossible davant una gran compan-
yia o un banc, o pel cansament que suposa
I'assetjament al qual se sotmeten les afec-

- Ocupacio - Lloguer social

- Lloguer mercat

- Hipoteca - Altres

Figura 21: Families monoparentals (percentatge). Font: Elaboracié propia a partir de les dades de I'enquesta.

- Ocupacié - Lloguer social

- Lloguer mercat

- Altres

- Hipoteca

Figura 22: Families migrants (percentatge). Font: Elaboracié propia a partir de les dades de I'enquesta.
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tades en forma de recordatoris de deutes
impagats. En aquest cas, la salut de la fami-
lia es ressent a causa d’'una alimentacio, en
molts casos, insuficient i inadequada.

Si el desnonament s’atura o el tall de sub-
ministrament es troba protegit per llei
-com és el cas de la 24/2015- segueix res-
tant el dubte de com es negocia una opcid
justa d’habitatge o com es fa front a un
deute que no deixa d’acumular-se i que pot
traduir-se en assetjament postal i telefonic
per part de les companyies i/o grans teni-
dors. De nou, la salut de les families se'n
ressent.

Pel que fa a I'accés a I'habitatge des de la
perspectiva de génere, un estudi editat el
2006 ja incorporava que “les condicions
residencials de les llars encapcalades per
una dona eren, comparativament i en ge-
neral, pitjors: habitatges més antics, pitjor
equipades i conservades i amb major ten-

deéncia al lloguer com a regim de tinenca
associat a la precarietat economica” [12].

Un estudi de les families monomarentals i
migrades a I'enquesta ens trasllada la se-
glent reflexié al 2018. Aproximadament
un 28% de les families viuen en régim
d’ocupacid mentre que només un 10%
d’aquelles que tenen més risc d’exclusio
accedeixen a un habitatge de lloguer so-
cial. D’altra banda la majoria segueixen en
regim de lloguer o hipoteca; recordem el
preu mitja del lloguer el 2017 a Barcelona
(854€) i el sou mitja de les families (menys
de 600€) per imaginar les caracteristiques
dels habitatges als que tenen accés.

De fet, d’entre les families monomaren-
tals que declaren una hipoteca, només una
paga una mensualitat inferior a 400 euros.
En el cas del lloguer, només un 30% paga
una mensualitat inferior als 400 €.

Dones enquestades

Homes enquestats

Families monoparentals

Figura 23: Pot mantenir una temperatura adequada durant els mesos d’hivern? Font: Elaboracié propia a partir de

les dades de I'enquesta.
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Veiem que en cas de les families migrants
la inseguretat residencial es repeteix, amb
un 31% en situacié d’ocupacio i un 20% al
lloguer de mercat que, de nou, té un cost
mitja superior al que ingressen mensual-
ment les families.

Lenquesta indaga també en els tres indi-
cadors més utilitzats a nivell internacional
per mesurar si una llar es troba en situacié
de pobresa energetica: poder mantenir la
casa a una temperatura adequada a I'hi-
vern, si s’han endarrerit amb el pagament
d’alguna factura d’algun subministrament
basicisiacasaseva hi ha humitats, goteres
o podridura en terres, finestres o portes.

Donat que el primer i el tercer inclouen un
component més subjectiu, sén els que hem
desagregat des d’una perspectiva de géne-
re en lafigura 23.

Veiem que la percepcié de les dones i, en
especial, de les families monomarentals és
superior de cara a no poder mantenir I'ha-
bitatge a una temperatura adequada, fet
que podem relacionar amb un major lligam
a la llar i una vivéncia més propera de les
consequencies de la pobresa energeética.

Pel que fa a I'estat de I'habitatge, existeix
també una percepcio superior entre les fa-
milies monomarentals de la precaritzacio
de la llar, fet que s’explicaria per les seves
majors dificultats a accedir a un habitatge
digne.

Si analitzem els processos de desnona-
ment, hi ha molt poques dades disponibles
sobre el perfil sociologic de les families;
tot i aixi publicacions anteriors realitzades
per la PAH i 'TODESC [13] parlen d’'un 53%
de llars desnonades amb pares i/o mares
amb fills i un 30% amb una o més perso-

+
4+ §¢

¢S

G

—+

%5

X

%5

287

*y

X

%3

X

%5

4

+
+

=

Goteres / Humitats Insectes / Rates

- Monoparentals

Dones enquestades

Fum / Contaminants Soroll exterior

ggs Homes enquestats

Figura 24: Estat de I'habitatge. Font: Elaboracio propia a partir de les dades de I'enquesta.
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nes grans al seu carrec. Podem deduir una
sobrerepresentacio de les dones pel seu
perfil de cuidadores i la feminitzacio de la
vellesa. Un altre estudi realitzat el 2016 a
Andalusia parlava també d’aquesta sobre-
representacié femenina[14].

A partir de les dades de la nostra enquesta,
podem establir un perfil sociologic de les
Ilars que han patit un desnonament, en te-
nen una demanda o acumulen més de tres
impagaments de mensualitat.

Sumat a les dades del grafic, un 53% de
les llars en risc tenen menors de 15 anys a
carreciun 19% persones dependents amb
algun tipus de diversitat funcional.

Les dades corroboren, doncs, la sobre-
representacio de les dones en situacions
d’inseguretat residencial. Un 40% sén do-
nes soles o llars monomarentals i un 36%
parelles amb fills. D’altra banda, tenint en
compte la vinculacié femenina a la llar i a
les cures, la forta preséncia de fills menors
de 15 anys i la de persones dependents
confirmen, encara més, aquesta sobrere-
presentacio.

Dones soles Homes sols Monoparentals Parellaamb fills Parella sense fills Altres

Figura 25: Families en situacié de desnonament o més de tres mensualitats impagades. Font: Elaboracié propia a
partir de les dades de I'enquesta.
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6

Conclusions

Al llarg de tot I'informe hem pogut veure
la necessitat d’incorporar la perspectiva
de genere en l'estudi de les causes i con-
seqliéncies de la inseguretat residencial
i laccés al subministraments per a poder
generar politiques publiques que respon-
guin a la realitat de tota la poblacié sense
discriminacio per sexe, origen o situacié
economica.

Absencia de dades
desagregades per géenere

Una primera qliestio a destacar és I'absén-
ciade dades desagregades per génere que
ens aportin la informacié necessaria; les
principals webs d’estadistica tenen poques
dades desagregades i les que es publiquen
sovint amaguen o invisibilitzen el procés
existent de feminitzacid de la pobresa
ja que parteixen de la llar com a unitat
d’analisi i no responen a noves situacions
o configuracions familiars que tinguin en
compte I'autonomia de les dones.

Precaritzacio de la
situacio de les dones al
mercat de treball

Larecercaiconstruccié de dades desagre-
gades ens trasllada una precaritzacié de la
situacio de les dones al mercat de treball,
amb una bretxa salarial que es dispara fins
el 40% en el percentil 10 de renta (col-lec-
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tius més vulnerables), una clara predomi-
nanca de parcialitzacié en la jornada labo-
ral femenina i una segmentacié horitzontal
i vertical de la feina: les dones sén majoria
en sectors determinats que tenen un escas
valor afegit.

Forta vinculacio per
part de les dones a la Uar
i ales cures

Es manté també una forta vinculacié per
part de les dones a la llar i a les cures,
agreujada per la crisi de les mateixes, que
sovint obliguen a disminuir la participacié
femenina del treball remunerat o sobreo-
cupen les dones.

Col-lectius on el risc de
pobresa és major

D’entre els col-lectius on el risc de pobresa
és major -i per tant el risc de patir insegu-
retat residencial i/o pobresa energética-
trobem les families monomarentals, les
dones jubilades, les que es dediquen a les
tasques domeéstiques -sigui a la familia o
per compte alié- , les dones aturades, les
afectades per la violéncia de génere, les
dones migrants, aquelles que exerceixen
la prostitucio i les ex-convictes.

Politiques d’habitatge
que manquen d’una visio6
estructural de genere

La vulnerabilitat economica de les dones
no esta reflectida en les politiques d’ha-
bitatge que manquen d’una visié estruc-
tural de génere i, en general, no responen
a les necessitats de la poblacié en risc:
I'habitatge de lloguer social representa
només un 2% del parc total i les ajudes no
es corresponen a la realitat (a Catalunya
el 2017 només representaven un 0,4%
del pressupost i es limitaven a lloguers de
600€ mensuals a ciutats com Barcelona,
on la mitjana es troba a més de 800€).

Families monomarentals,
les més afectades per
pobresa energetica

Pel que fa a la pobresa energética, un
70% de les ajudes concedides a Barcelo-
na el 2015 van ser demanades per dones
i constatem que families monomarentals
tenen un 43% de risc de no poder accedir
als subministraments basics.

Relacio entre génere
- habitatge - pobresa
energetica

Tenint en compte aquest marc general de
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dades, les enquestes i entrevistes realitza-
des al’APEila PAH contribueixen a consta-
tar diversos fets rellevants en la relacié en-
tre genere-habitatge-pobresa energeética.

LAPE i la PAH son associacions forta-
ment feminitzades on col-lectius vul-
nerables com les families monomaren-
tals, dones migrants o afectades per la
violéncia de génere s’hi troben sobrere-
presentats.

- Els ingressos mitjans d’aquests col:-lec-
tius estan per sota de la mitjana general
de I'enquesta en quasi un 30% i son insu-
ficients per garantir I'accés a un habitat-
ge digne i als subministraments basics.

Només un 30% de les dones enquesta-
des declara tenir feina amb contracte
-sense detallar el tipus de jornada- i es-
tan fortament vinculades a tasques de
cura i de la llar (un 40% a temps com-
plert); les que tenen feina declaren ocu-
pacions d’escas valor monetari afegit.

Consegiiencies
psicologiques

Un fet cabdal en l'analisi sén les con-
seqliéncies psicologiques de la inseguretat
residencial i/o pobresa energética en les
dones:

Transmeten sentiments d’aillament i ex-
clusié -agreujats en les dones migrants

per la manca de xarxa familiar.

La seva vinculacié a la llar i les cures les
fa més vulnerables a les problematiques
que es deriven del manteniment de I'ha-
bitatge i, en general, declaren un estat
de salut regular o dolent en un 50%
dels casos (el doble que les dones a I'en-
questa de salut del total de la societat).
En general, hi ha un biaix de génere en la
percepcio de la salut que processos com
la inseguretat residencial i la manca de
subministraments contribueixen a aug-
mentar.

Culpabilitzacio i
individualitzacio

Un altre factor, agreujant de les con-
seqliéncies psicologiques, és la culpabilit-
zacié i individualitzacié per part de la so-
cietat a les afectades:

- Hi ha una forta estigmatitzacié de la
vulnerabilitat i, en general, de la incapa-
citat de fer front a I'habitatge o factures
de subministraments que és assumida
per les dones en major mesura.

- Més de la meitat de les afectades que
han acudit a Serveis Socials o '’Admi-
nistracié declaren un tracte regular o
dolent.
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Les dones, les meés
afectades per la perdua
d’habitage i/o0 manca de

subministraments

Pel que fa a l'accés a I'habitatge, les fami-
lies monomarentals i migrants es troben en
una situacié de risc amb un elevat percen-
tatge d’'ocupacions (28% monomarentals
i 31% families migrants) i lloguers (28%
monomarentals i 20% families migrants)
-actualment gran part dels desnonaments
son en regim de lloguer.

En general, el nombre de dones que
declara no poder mantenir una tempe-
ratura adequada a I'hivern és un 10%
major que el d’homesii el percentatge de
families monomarentals que detecten
un mal estat de I'habitatge -sobretot pel
que fa a goteres o humitats- és 7 punts
superior alaresta de composicions fami-
liars.

En els processos de desnonament o
impagaments continuats de lloguer o
hipoteca les dones es troben també
sobrerepresentades, fet especialment
preocupant per les dificultats que tenen
posteriorment per accedir a un nou ha-
bitatge en condicions dignes.

Podem afirmar que els resultats de les en-
questes i entrevistes confirmen el que ha-
viem exposat préviament i és que existeix
una desigualtat de génere preocupant en

la proteccié del dret a un habitatge digne
i als subministraments basics i que les do-
nes son les més afectades en els proces-
sos de perdua d’habitatge o d’'incapacitat
d’assumir el cost dels subministraments.
Un 40% dels desnonaments sén sobre do-
nes soles o Ilars monomarentals i un 36%
sobre parelles amb fills. D’altra banda, te-
nint en compte la vinculacié femenina a la
llar i a les cures, la forta preséncia de fills
menors de 15 anys i la de persones depen-
dents confirmen, encara més, aquesta so-
brerepresentacio.

La major vinculacié encara existent de
les dones a la llar i les cures augmenta
les conseqliéncies de per si negatives
de la inseguretat residencial i pobresa
energetica en I'ambit de la salut fisica i
mental.
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7

Recomanacions

1

Orientar les politiques publiques que fan
referéncia a I'habitatge i als subministra-
ments cap a una perspectiva de génere
estructural; no n’hi ha prou amb mesures
positives com l'accés prioritari d’afecta-
des de violéncia de génere -amb denuncia,
tinguem en compta la figura de I'iceberg
de la violéncia de génere- o de les families
monomarentals: amb un parc d’habitat-
ge public insuficient i ajudes poc realistes
aquesta prioritat no es tradueix en segure-
tat niendrets. Es urgent augmentar el parc
d’habitatge social i orientar les politiques
cap al fre de I'especulacid i no cap a la seva
promocio.

2

Dotar totes les politiques sectorials, en
I’ambit municipal perdo també en escales
territorials superiors, d’'una perspectiva
integral de génere. La nova convocatoria
que ha fet I'Ajuntament de Barcelona per
donar ajudes per rehabilitacio, per exem-
ple, prioritza families vulnerables perd no
inclou perspectiva de génere (http://habi-
tatge.barcelona/sites/default/files/docu-
ments/convocatoria_general_2018_1.pdf)
No fan referencia tampoc a families mono-
marentals.

3

Avancar en la coordinacié d'entitats i/o
institucions que fan atencié primaria
(els CAP, Escoles, ONGs) per a detectar
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casos d'inseguretat residencial i man-
ca daccés als subministraments basics
per a poder prendre mesures de manera
preventiva i evitar desnonaments i talls.

4

Fer efectiu I'interés superior de l'infant i
proporcionar ajuda per a les families amb
menors a carrec que evitin situacions d’es-
pecial vulnerabilitat. Promoure I'atencio
especialitzada dels menors afectats per la
crisi per part dels centres educatius.

5

Disposar de pisos destinats a dones vic-
times de violéncia masclista d’acord amb
el que dicta l'article 28 i disposicio ad-
dicional 15a de la Llei organica 1/2004
de mesures de proteccié integral con-
tra la violéncia de génere sense condi-
cionar-ho a interposici6 de denuncia.

6

Ampliar el servei del Centre d’Allotjament
Temporal Familiar com a alternativa a
les pensions mentre es treballa en I'am-
pliacié del parc public de lloguer social.

7

Dotar els Punts d’Assessorament Energe-
tic de politiques orientades a integrar la
perspectivadegénereenlessevesaccions.

Realitzar una analisi acurada de la situa-
cié habitacional i en pobresa energética
de les dones amb dades desagregades
des de la concepcidé de 'analisi. Cal estu-
diar les diferents necessitats en l'accés
a I'habitatge segons geénere, tenint en
compte altres factors com el dret a la ciu-
tat. Aixo implica recolzar-se en col-lectius
que coneixen la problematica per a ela-
borar politiques publiques que s’ajustin
a la realitat i incorporar la perspectiva de
génere en tot el procés i no en tant que
mesura de prioritzacié o discriminacié po-
sitiva -ara per ara necessaria, no obstant.

9

Dur a terme politiques de concilia-
cié6 efectives que s'orientin cap a un
accés public a les cures a la primera
infancia i una major cobertura i aju-
des a la dependéncia i a composicions
familiars en alt risc de vulnerabilitat.

10

Finalment, cal un canvi profund en la con-
cepcié de I'habitatge i els subministra-
ments en tant que drets fonamentals de
les persones per a assolir unes condicions
de vida dignes. Més que béns de consums
sotmesos a especulacié i al mercat sén ele-
ments imprescindibles per dur a termes les
tasques de cura i sosteniment de la vida
que, per garantir el benestar de les perso-
nes, hauriem de posar al centre i, per tant,
protegir-ne l'accés.
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[1] Per exemple: condicions de treball,

Notes recone.ixement de la ci.utadania, deéficits
formatius, manca d’habitatge o les seves
condicions, situacions sociosanitaries
més desateses, inexisténcia de xarxes de
proteccié social o familiar etc. Segons la
bibliografia de referencia, I'exclusié social
és un fenomen poliédric, que es manifestai
es defineix més com un procés que com un
estat  “Perfils d’exclusio social urbana a
Catalunya” (Institut de Govern i Politiques
Pabliques), UAB (2005).

[2] Seguint el criteride la publicacié “Tenim
energia” de la Xarxa per la Sobirania Ener-
gética” (2018) “Utilitzem Nord Global i Sud
Global per a designar dos conjunts de pai-
sos diferents en relaciod a la posicié estruc-
tural que ocupen al sistema-mén modern
com consequencia d ela globalitzacié (en-
tre d’altres). Tot i que aquests conjunts in-
cloguin paisos heterogenis des del punt de
vista cultural i politic, els paisos del Nord
Global correspondrien a aquells que tra-
dicionalment s’han anomenat primer moén,
paisos del centre, paisos desenvolupats i
que sovint es troben a I'hemisferi Nord,
encara que no sempre. Contrariament, els
paisos del Sud Global inclouen aquells co-
neguts com a tercer moén, paisos de la peri-
feria o paisos en vies de desenvolupament
i que, amb excepcions, localitzem en I'he-
misferi Sud. No obstant aixo, en certs frag-
ments del llibre, ampliem I'escala d’aquesta
classificacié geografica i identifiquem Nor-
tes dins dels paisos tipicament del Sud Glo-
bal, i viceversa. Aixi doncs, també fem ser-
vir Nord Global per referir-nos a les elits
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extractives mundials, provinguin del pais
que provinguin.lgualment, de vegades par-
lem de Sud Global per fer visibles estrats
socials, persones, o territoris del Nord Glo-
bal espoliats, empobrits o precaritzats pels
abusos perpetrats pels primers.

[3] Pel que fa al reconeixement internacio-
nal del dret a un habitatge adequat, con-
sultar ICESCR http://www.ohchr.org/EN/
Professionallnterest/Pages/CESCR.aspx

[4] Per a més informacio http://cido.diba.
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29-de-juliol-de-mesures-urgents-per-a-
afrontar-lemergencia-en-lambit-de-lha-
bitatge-i-la-pobresa-energetica-departa-
ment-de-la-presidencia

[5] Es pot traduir al catala com a “laborato-
ri d'idees”; es tracta d’'una organitzacio de
caracter investigador que reflexiona sobre
temes transcendents en les arees d’econo-
mia i/o ciéncies socials i politiques. Es ca-
racteritzen per tenir orientacio ideologica
propia i influir en les decisions que afectes
les politiques publiques.

[7] Enquesta de salut de Catalunya. Lestat
de salut, els comportaments relacionats
amb la salut i I'is de serveis sanitaris a
Catalunya. Resultats principals de 'ESCA
2017. Resum executiu.

[8] Quiestionari general de la salut de Gol-
dberg, suggerit per avaluar la salut mental
de la poblacio.

[9] Publicat a:
https://cat.elpais.com/cat/2018/06/23/ca-
talunya/1529770410_248218.html
https://www.elperiodico.cat/ca/cien-
cia/20180308/discriminades-si-car-
me-borrell-6675109

[10] Alejandra Jacinto Uranga. Jornada
de I'Area de la Dona: “El fidel tort de la ba-
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[11] Dades obtingudes a:
http://habitatge.gencat.cat/ca/dades/es-
tadistiques_publicacions/indicadors_esta-

[6] Classe social agrupada Il (en tres
categories)

Classe social agrupada | (en sis categories)

Classe |. Directors i gerents i professio-
nals universitaris

Classe |. Directors i gerents d’establiments de 10 o més assalariats i professionals
tradicionalment associats a llicenciatures universitaries.

Classe Il. Directors i gerents d’establiments de menys de 10 assalariats,
professionals tradicionalment associats a diplomatures universitaries i altres
professionals de suport técnic. Esportistes i artistes.

Classe Il. Ocupacions intermédies i

Classe Ill. Ocupacions intermédies i treballadors per compte propi.

treballadors per compte propi

Classe IV. Supervisors i treballadors en ocupacions tecniques qualificades.

Classe lll. Treballadors manuals
qualificats.

Classe V. Treballadors qualificats del sector primari i altres treballadors semi-

Classe IV. Treballadors no qualificats.

NS Inclassificables
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